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Avant-propos 

Ce catalogue présente les fiches-actions des structures accompagnées dans le cadre du projet MAAA’elles, telles qu’elles 

les ont pensées et conduites. Nous y proposons les actions à destination des personnes concernéesqui auront eu un 

impact sur la prise en charge des addictions dans une démarche de réduction des risques. En conséquence, les actions 

de formation dont ont bénéficié les professionnel.le.s ne sont pas présentées ici. 

Certains de ces projets étaient envisagés dès la phase d’état des lieux, et ont par conséquent été inclus dans les plans 

d’actions initiaux. D’autres ont été élaborés au cours du projet, au regard des besoins des femmes accompagnées et des 

équipes. Certains enfin précédaient le projet et ce dernier a permis de les enrichir, de les poursuivre ou bien encore de 

les ajuster. 

Les actions présentées ci-après n’ont pas toutes été financées par le budget accordé aux accueils de jour dans le cadre 

du projet MAAA’elles. En effet, ce financement, de 12k€ /structures, pouvant aller jusqu’à 14k€, a été dédié :  

• Aux actions dont les bilans quantitatif et qualitatif (résultats, impacts, analyses et enseignements) sont 

disponibles au sein du Rapport d’évaluation final joint à ce catalogue,  

• Au financement d’une part des charges salariales mobilisées pour permettre la mise en œuvre du projet. 

 

En revanche, nous avons fait le choix de présenter également ici des actions que la dynamique de MAAA’elles a initiées  

et accompagnées, considérant que ces actions ont participé à l’accompagnement global des personnes et plus 

particulièrement à la prise en charge de leurs problématiques d’addictions.  

De fait, nous sommes convaincu.e.s que l’addiction ne peut se considérer de manière isolée et qu’au contraire, il faut 

tenir compte de son aspect multidimensionnelle, tel que nous le portons dans notre plaidoyer1, paru en décembre 2023. 

A cet égard, les actions de (re)mobilisation, les actions occupationnelles, ou encore  et surtout celles participant à 

favoriser un meilleur état de santé (prévention en santé sexuelle et reproductive par exemple) participent selon nous à 

aborder avec les personne leurs consommations, leurs besoins, et in fine, à instaurer une démarche de réduction des 

risques. 

Enfin, sans cette dynamique, il est probable que  les accueils de jour n’auraient pu mobiliser autant de moyens en interne 

s’ils n’étaient pas impliqués dans le projet. 

Ces fiches-actions ne constituent donc pas un bilan des actions  déployées : elles en présentent les enjeux, objectifs, 

étapes, en lien avec le contexte de chacun des accueils de jour qui en est à l’initiative.  

  

 
1 Plaidoyer-addiction-et-precarite-VF.pdf (federationsolidarite.org) 

https://www.federationsolidarite.org/wp-content/uploads/2023/12/Plaidoyer-addiction-et-precarite-VF.pdf
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FICHE ACTION n°1 - La méthode « boule de neige » 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

Point d’eau est un accueil de jour mixte qui s’attache à accueillir chacun.e dans sa singularité. Les équipes évaluent à 15 à 20% la 

fréquentation des femmes, un chiffre en augmentation depuis la crise sanitaire du Covid . La consommation d’alcool est souvent 

repérée chez les femmes qui fréquentent l’accueil de jour sans que le sujet ne soit ouvertement évoqué par les équipes non pas du fait 

de leur genre mais car les professionnel.le.s constatent une plus grande difficulté pour les femmes à le faire, ce qui amène l’équipe à 

se questionner : est-ce que l’offre des accueils de jour est adaptée ? Quelles seraient les pistes pour améliorer l’accueil des femmes qui 

souffrent d’addictions en nos accueil de jour ? Et si on leur posait la question ? 

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour, en situation d’addiction. Personnes concernées qui acceptent de se réunir pour 

élaborer et participer au déploiement du projet et de la méthode. 

Objectif 

La méthode « boule de neige » est un dispositif de prévention par les pairs, élaboré par le Collectif Modus Bibendi : ceux-ci transmettent 

à d’autres personnes concernées des messages de prévention ; opération de proximité visant un public qui n’a que peu ou pas accès 

aux campagnes destinées au grand public, cette méthode permet aussi de recueillir des informations sur les comportements et 

pratiques des personnes participantes. Elle favorise les échanges expérientiels et la prise de conscience, selon 3 phases : 

✓ Sensibilisation : réunions avec les partenaires, captation des personnes accompagnées pour participer au projet, réunion 

d’information,  

✓ Mise en œuvre : formation des personnes, actions de prévention par les pairs,  

✓ Evaluation de l’action. 

Les acteurs internes sont rémunérés (jobistes). 

Durée/rythme 

Le  déploiement du projet s’étale sur 6 semaines, à un rythme de 6 réunions hebdomadaire de deux heures. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

2021-2022 – phase 1 : sensibilisation des personnes pressenties.  

Juin 2022 – phase 2 : lancement des réunions dans des locaux prêtés par le CCAS, chaque semaine à 14h00. 

• Vendredi 3 juin 2022 - Etape 1 : Invitation à la réunion initiale à l’issue de laquelle les personnes s’engagent en tant que 

« jobiste » 

• Jeudi 9 juin - Etape 2 : Information, formation, échange. 

• Jeudi 16 juin - Etape 3 : Elaboration des objectifs, des outils et de la stratégie. 

• Jeudi 23 juin - Etape 4 : Finition et test de mise en œuvre. 

• Jeudi 30 juin - Etape 5 : Mise en œuvre. 

• Jeudi 7 juillet - Etape 6 : Evaluation. Reconduction éventuelle. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

• EXTERNES :  

✓ CSAPA : Sam Des Alpes.  

✓ CAARUD : Aides.  

✓ ASSOCIATION : Local Des Femmes/FSDF. 

• INTERNES :  personne dédiée à l’observation participative (continuum) – salarié.e.s, et jobistes 

Coût de l’action 

Pas de dépenses spécifiques, autre que le financement du temps salarié dédié à la mise en œuvre et au suivi de l’action. 

 

Nom de la structure : Point d’eau 
Tel : 04 76 44 14 04 
Mail : accueilpointdeau@gmail.com 
Personnes à contacter :  
Richard DIOT – directeur 
Pascal DAGNEAUX, éducateur spécialisé 
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FICHE ACTION n°2 - Atelier bien-être 
 

 

 

 
 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L’accueil de jour Paola Solidarités est un accueil mixte. L’équipe constate une augmentation significative du public féminin et précise 

que les femmes qui le composent sont souvent désocialisées et présentent des troubles d’ordre psychique et/ou psychiatrique. Ils et 

elles identifient également une plus grande vulnérabilité qui les amène parfois à rechercher la protection d’un groupe ou d’un 

compagnon – des phénomènes d’emprise peuvent alors être identifiés. L’équipe constate par ailleurs que ce phénomène, qui n’apparait 

pas exclusivement chez le public en situation d’addiction, peut être majoré par celui-ci. En outre, certaines femmes subissent des 

rapports sexuels, en échange de « protection » ou de « mise à l’abri ». La parole des femmes concernées autour de leur situation semble 

très variable : il faut du temps, des échanges réguliers, pour qu’un lien se crée et que les professionnel.le.s parviennent à instaurer une 

relation de confiance propice à l’expression.  

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour. 

Objectif 

• Restaurer/renforcer l’estime de soi, favoriser la confiance en soi,  

• Procurer un moment de bien-être dans une démarche de prendre soin de soi, premier pas vers une reconstruction. 

• Offrir un espace de parole pour favoriser l’expression et la verbalisation autour des conduites addictives et accompagner 

progressivement vers le soin 

Durée/rythme 

1 atelier tous les 15 jours. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

Besoins matériels : produits d'hygiène, matériels d’esthétisme, matériels pour travaux manuels, matériel de cuisine, places de 

cinéma, etc. 

Privatisation de l’accueil de jour à partir de 14h30 les jours d’ateliers pour créer un espace et lieu sécure et propice au bien-être pour 

les femmes participantes. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Fournisseurs (grandes surfaces, boutiques d’esthétisme, etc.), cinéma. 

Coût de l’action 

500€ (achat matériel). 

  

Nom de la structure : Paola Solidarités 
Tel : 04 94 52 24 68 
Mail : e.roussel.paolasolidarites@gmail.com 
Personne à contacter :  
Erica ROUSSEL – psychologue et référente du 
projet 
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FICHE ACTION n°3  - Journée cocooning 
 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L’accueil de jour Paola Solidarités est un accueil mixte. L’équipe constate une augmentation significative du public féminin et précise 

que les femmes qui le composent sont souvent désocialisées et présentent des troubles d’ordre psychique et/ou psychiatrique. Ils et 

elles identifient également une plus grande vulnérabilité qui les amène parfois à rechercher la protection d’un groupe ou d’un 

compagnon – des phénomènes d’emprise peuvent alors être identifiés. L’équipe constate par ailleurs que ce phénomène, qui n’apparait 

pas exclusivement chez le public en situation d’addiction, peut être majoré par celui-ci. En outre, certaines femmes subissent des 

rapports sexuels, en échange de « protection » ou de « mise à l’abri ». La parole des femmes concernées autour de leur situation semble 

très variable : il faut du temps, des échanges réguliers, pour qu’un lien se crée et que les professionnel.le.s parviennent à instaurer une 

relation de confiance propice à l’expression.  

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour. 

Objectif 

L’action se veut transversale et concerne tout le public féminin accueilli par l’association. Elle répond à un besoin de revalorisation de 

l’estime de soi face au constat d’un manque de confiance en soi, de carences affectives et d’un manque de considération chez les 

femmes concernées, particulièrement celles présentant des problématiques d’addiction, public prioritairement visé par cette action 

bien que la journée soit ouverte à toutes les femmes. 

L’objectif est aussi de leur proposer un temps à elles et pour elles, dans une démarche de prendre soin de soi. 

Durée/rythme 

1 journée par an (souhait de faire perdurer le partenariat et renouveler chaque année cette journée). 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

En amont :  

• préparation avec le Centre de Formation des Apprentis (CFA) : appels téléphoniques, préparation des affiches, présentation 

de l’action au groupe, prévenir par invitation, invitation de la presse pour valoriser l’action 

Durant la journée :  

• accueil petit déjeuner,  

• prise en charge des femmes par les apprentis du CFA : coupes, couleurs, mèches, brushing, etc. 

• maquillage, 

• invitation au restaurant d’application,  

• remise de petits cadeaux (tote-bag, porte clé …). 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Centre de Formation des Apprentis des Arcs 

Coût de l’action 

Frais de déplacement  (essence, péage). 

  

Nom de la structure : Paola Solidarités 
Tel : 04 94 52 24 68 
Mail : e.roussel.paolasolidarites@gmail.com 
Personne à contacter :  
Erica ROUSSEL – psychologue et référente du 
projet 
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FICHE ACTION n°4  - « Ce que veulent les femmes » 

 

 

 
 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

Ciliopahj est un accueil de jour mixte, inconditionnel, anonyme et gratuit. Le public féminin fréquentant l’accueil de jour est en 

augmentation et représente 30% des personnes accueillies. L’équipe fait les constats suivants : 

• La majorité des femmes fréquentant l’accueil de jour ont des addictions, mais représentent un faible pourcentage par 

rapport aux hommes,  

• L’addiction est un sujet tabou et les professionnel.le.s se trouvent en difficulté pour aborder la question avec certains 

(manque de formations), 

• Pas de partenariat avec les structures du soin autour des addictions,  

• Pas d’ouverture vers l’extérieur (activités, sorties, etc…). 

 

Public ciblé 

Dans un premier temps, le projet était à l’intention exclusive des femmes. Il a finalement été ouvert à toutes et tous. 

Objectifs 

• Libérer la parole autour des addictions et de manière générale, 

• Créer davantage de liens dans un autre contexte que celui de l’accueil de jour, 

• Prendre conscience que la question des addictions est universelle,  

• Valoriser l’estime de soi par le biais de la photographie.  

 

Durée/rythme 

De novembre 2021 à avril 2022 :  

• 2 sorties extérieures,  

• Réunions avec les usager.e.s à raison de 2 fois par mois,  

• 3 séances de photographies,  

• 3 temps d’élaboration des récits de vie : 1ère rencontre, écriture et lecture,  

• Présentation finale. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

Etape 1 : une fois les constats et objectifs posés : mise en place des réunions avec les personnes fréquentant l’accueil de jour, afin de 

recueillir leurs besoins, envies, demandes et se saisir de ces temps pour aborder la question des addictions au travers d’échanges et 

d’un jeu de société emprunté à l’IREPS.  

Etape 2 : mise en lien avec un photographe bénévole connu de la structure, photographies des personnes participantes, de leur animal 

de compagnie, des professionnel.le.s. Transmission des portraits via clé USB pour celles et ceux qui le souhaitent. 

Etape 3 : rencontre avec un metteur en scène, organisation d’une sortie avec repas, mise en place d’un partenariat pour la rédaction 

des textes de récits de vie. 

Etape 4 : croisement des réalisations et représentation finale. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Internes :  

• Structures de l’association (CHRS Pergola, CHRS Roseraie, CHRS Saint-Vincent-de-Paul, Maison relais) 

Externes :  

• CSAPA  

• IREPS (jeu de société) 

• Coup de pouce  

• Photographe bénévole 

• Metteur en scène  • Traiteur (buffet + repas) 

Coût de l’action

Frais de déplacements, prestataires, traiteur, ETP dédié, décoration

Nom de la structure : Ciliopahj - Agen 
Tel : 06 08 47 68 62 
Mail : sophie.humbert@ciliopee.com 
Personne à contacter :  
Sophie HUMBERT – référente projet 
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FICHE ACTION n°5  - Accompagner et contenir 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils et elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. 

L’équipe fait les constats suivants : 

• Les femmes ayant des addictions ont peur de venir dans les accueils de jour autre que les CAARUD et CSAPA par crainte 

d’être jugées, 

• L’interdiction de consommer de l’alcool dans certaines structures exclut les femmes consommatrices, 

• Le collectif peut rapidement être perturbé par une femme sous l’emprise d’alcool ou autre substance prise à l’extérieur, 

• La réduction des risques est un outil de rupture de l’isolement. 

Public ciblé 

Femmes présentant une addiction pouvant perturber le collectif. 

Objectif 

Accueillir, accompagner et protéger sans déposséder la femme concernée de la démarche : les règles doivent être définies avec elle, 

lorsqu’elle est disponible et que la communication est possible. 

Durée/rythme 

Selon les besoins. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

Aménagement d’un espace permettant à une femme consommant de l’alcool de s’isoler et de se reposer à l’abri des regards. Cette 

pièce aménagée d’un lit, d’un lampadaire avec une lumière douce permettra aux professionnelles d’accompagner l’usagère dans sa 

prise d’alcool (protocole/ gourde pour transvaser l’alcool dont la quantité a été négociée avec l’usagère) dans une démarche de 

réduction des risques 

Cette salle pourra aussi être proposée aux consommatrices de crack qui, dans un premier temps, ne seraient pas à l’aise au sein du 

collectif et préfèreraient s’isoler. 

Il s’agit donc de proposer un espace à toutes femmes en situation d’addiction pour qui le collectif serait un frein à la fréquentation de 

l’accueil de jour. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

CSAPA : formation et sensibilisation des professionnel.le.s 

Coût de l’action

• Aménagement de l’espace : 590€ 

• Achat d’alcool si la personne n’a pas de ressources ou est en isolement (covid+) : 70€ 

  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°6 - Informer et sensibiliser 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils et elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. Les femmes sont plus stigmatisées que les hommes parce que la consommation 

de substances va à l’encontre des attentes sociétales associées aux femmes. Les professionnel.le.s peuvent avoir des difficultés pour 

aborder les consommations de produits avec les usagères. 

L’équipe fait les constats suivants : 

• L’addiction chez la femme reste tabou, il y a une sur stigmatisation et fréquemment une méconnaissance et intolérance liées 

aux différences culturelles et éducatives, 

• Elles se cachent, camouflent leur addiction et ne viennent pas facilement demander de l’aide, restent avec des acolytes qui 

consomment par peur d’être jugées.  

Public ciblé 

Femmes fréquentant la Cité des dames, souffrant ou non d’addiction. 

Objectif 

• Informer, sensibiliser les femmes fréquentant la structure : qu’est-ce qu’une addiction ? quelles conséquences pour une 

femme ? 

• Se faire accompagner en RDR,  

• Mieux comprendre et accepter un comportement sous l’emprise d’un produit dans le collectif. 

Durée/rythme 

• Permanence de l’équipe mobile CSAPA Emergence, 1/2 matinée par trimestre,  

• Ateliers trimestriels avec psychologue : mieux accepter les différences, partage d’outils pour réduire le stress, exercices de 

relaxation et de respiration. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• CSAPA : installation d’un stand avec distribution de prospectus, « maraudes » au sein de la structure pour aller à la rencontre 

du public,  

• Ateliers de partage et d’écoute sur les différences avec une dizaine de femmes et la psychologue clôturés par une séance de 

relaxation. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Partenariat de proximité avec Le CSAPA Emergence. 

Coût de l’action

• CSAPA : pas de financement 

• Achats de tapis de relaxation : 597€ 

  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°7  - Santé de la femme 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils e elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. Les femmes sont plus stigmatisées que les hommes parce que la consommation 

de substances va à l’encontre des attentes sociétales associées aux femmes. Les professionnel.le.s peuvent avoir des difficultés pour 

aborder les consommations de produits avec les usagères. 

L’équipe fait les constats suivant : 

• Les femmes présentant des addictions peuvent avoir des difficultés pour parler ou demander de l’aide. Il y a un manque 

d’information concernant les risques des addictions sur la santé de la femme (grossesses par ex.),  

• La consommation de substances psychoactives a souvent un impact sur les pratiques sexuelles des femmes et les risques 

encourus (grossesses, IST). 

 

Public ciblé 

Femmes fréquentant la Cité des dames, avec ou sans addiction. 

Objectif 

• Détecter une problématique d’addiction qui n’aurait pas été exprimée lors de l’entretien d’accueil aux autres 

professionnel.le.s (la question est en général posée systématique lors de l’entretien d’évaluation),  

• Profiter de l’espace sécure que propose la salle de consultation, aborder la question du soin en addictologie, ramener 

progressivement dans un parcours de soin, 

• Inclure des questions de santé sexuelle dans l’accompagnement, sensibiliser, informer et orienter si nécessaire, considérant 

que certaines femmes en situation d’addiction présentent aussi des conduites à risque.  

Durée/rythme 

Lors des consultations en salle de soin, avec la sage-femme. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Aménagement de la salle de soin nécessitant le renouvellement d’un fauteuil de consultation sage-femme, 

• Entretien médical mené par la sage-femme.  

 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Aucun. 

Coût de l’action

Fauteuil consultation : 970€ + transport : 1052€

  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°8  - Prendre soin de soi 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils et elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. Les femmes sont plus stigmatisées que les hommes parce que la consommation 

de substances va à l’encontre des attentes sociétales associées aux femmes. Les professionnel.le.s peuvent avoir des difficultés pour 

aborder les consommations de produits avec les usagères. 

L’équipe fait les constats suivants : 

• Les femmes en errance et davantage celles présentant des conduites addictives présentent souvent un rapport douloureux à 

leur corps : objet de violence et violence du ou des produits pour celles qui consomment,  

• Elles expriment souvent la peur du regard de l’autre sur leur apparence physique et souffrent de troubles de la perception de 

leur corps et de leur image.  

 

Public ciblé 

Femmes fréquentant la Cité des dames, avec ou sans addiction. 

Objectif 

• Découvrir, redécouvrir son corps,  

• Restaurer l’image corporelle. 

Durée/rythme 

De manière hebdomadaire. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Atelier de 4h avec une socio esthéticienne qui arrive avec son matériel (4 ateliers différents : soin visage, soin des mains, 

maquillage et colorimétrie),  

• Atelier manucure/pédicure avec une bénévole (ancienne bénéficiaire de l’accueil de jour et de nuit), 

• Atelier à la demande de coiffure (par la bénévole ou une femme repaire pour le tressage). 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

L’Oréal pour l’atelier socio-esthétique. 

Coût de l’action

• Atelier socio esthétique : financement 100% par L’Oréal 

• Atelier manucure / pédicure :  350€ 

• Atelier coiffure : 300€  

  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°9  - Se dépasser par le sport 
 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils et elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. Les femmes sont plus stigmatisées que les hommes parce que la consommation 

de substances va à l’encontre des attentes sociétales associées aux femmes. Les professionnel.le.s peuvent avoir des difficultés pour 

aborder les consommations de produits avec les usagères. 

L’équipe fait les constats suivants :  

• Les femmes en errance présentant des addictions ne prennent pas soin de leur corps, le mettent à rude épreuve (position, 

alimentation équilibrée) et ne font pas ou peu d’activités physiques. 

Public ciblé 

Femmes fréquentant la Cité des dames, avec ou sans addiction. 

Objectif 

Retrouver la confiance en soi en améliorant sa condition physique, ce qui aura des effets bénéfices sur la santé mentale et en 

conséquence sur les conduites addictives. 

Durée/rythme 

Plusieurs ateliers sport par semaine intra et hors les murs. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Atelier self défense + sophrologie, 1 h par semaine à la Cité du Refuge (structure au sein de laquelle se trouve la Cité des 

dames), 

• Atelier gym douce 1 heure par semaine (5 semaines fin 2022) à la Cité du Refuge, 

• Séances sport femmes au gymnase Charcot – Paris 13 : une femme repaire mobilise et accompagne 15 dames environ pour 

cette activité. Des vêtements de sport sont mis à disposition de celles qui n’ont pas d’équipement, 

• Atelier Bien-être et chant organisé par une professeure de chant énergéticienne. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

• Intervenant extérieur bénévole spécialisé en self défense et sophrologie, 

• Association Art Axé , 

• ESI Arche d’Avenir – Paris 13, 

• Une intervenante du conservatoire Paris 13 (financée par l’enveloppe du Conservatoire). 

Coût de l’action

Financement Fondation de France (intervention de l’association Art Axé)  et du Conservatoire Paris 13 (intervenante) 

Achat d’équipement :   

• Paires de baskets et joggings : 900€ 

• Tapis de relaxation :  598€ 

Soit un total de 1498€.  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°10  - S’affirmer par l’art 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

La Cité des dames est un accueil de jour et Halte de nuit dédié aux femmes seules, qui peut accueillir 50 femmes simultanément. Les 

professionnel.le.s estiment entre 10 et 15% la part de femmes présentant des conduites addictives chez qui ils et elles notent une plus 

grande vulnérabilité. Pour ces dernières, ils et elles constatent que la structure est un lieu de repos qui, au démarrage du projet, ne 

permet pas de les inscrire durablement dans un suivi. Les femmes sont plus stigmatisées que les hommes parce que la consommation 

de substances va à l’encontre des attentes sociétales associées aux femmes. Les professionnel.le.s peuvent avoir des difficultés pour 

aborder les consommations de produits avec les usagères. 

L’équipe fait les constats suivants :  

• La précarité, l’exclusion génèrent des souffrances extrêmes qui affectent l’estime de soi,  

• La personne en situation d’addiction crée avec le produit un lien pathologique, ne laissant pas ou peu d’espace à autre chose.  

 

Public ciblé 

Femmes fréquentant la Cité des dames, avec ou sans addiction. 

Objectif 

• Stimuler la créativité,   

• Apprendre à exprimer ses émotions et se décentrer de la consommation du produit.  

Durée/rythme 

• Ateliers évènement  avec artiste graffeur,  

• Ateliers réguliers intégrés à l’activité de l’accueil de jour organisés par les agents d’accueil et les femmes repaires. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

•  Ateliers cuisine organisés au sein de la structure (faire les courses avec une femme repaire, cuisiner et partager avec les autres 

femmes et les professionnel.le.s),  

• Atelier avec artiste graffeur (décider ensemble du thème, atelier d’essai et création par les femmes et l’artiste),  

• Mise à disposition de matériels pour dessiner, peindre, faire des mandalas, etc. 

• Mise à disposition de matériels pour tricoter, réaliser des petits vêtements pour nouveaux-nés et offrir ses créations aux femmes 

enceintes de la structure. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Skopit et Garidell 14  

Coût de l’action

• Ateliers avec graffeurs : 2 320€,  

• Matériels d’art : 300€, 

• Matériels pour ateliers tricot : 180€, 

• Achats denrées pour ateliers cuisine : 550€ pour 8 ateliers. 

  

Nom de la structure : Cité des dames 
Tel : 01 86 46 01 23 
Mail : olivia.gayraud@armeedusalut.fr 
Personne à contacter :  
Olivia Gayraud – cheffe de service 
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FICHE ACTION n°11  - Atelier chant 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L'accueil de jour Femmes de paroles est un accueil anonyme et gratuit dédié aux femmes, ouvert 4 demi-journées par semaine. L’espace 

se veut convivial et une attention particulière est portée à la dynamique collective car celui-ci est pensé comme un lieu de construction 

du lien social, du vivre-ensemble et d’ouverture sur la différence. Les produits les plus consommés sont l’alcool et le cannabis et il est 

estimé à 10 % le nombre de femmes concernées. Leur fréquentation de l’accueil de jour est plus irrégulière et rythmée par leur 

consommation. L'équipe porte une attention particulière à ces femmes notamment afin d’éviter qu’elles souffrent de stigmatisation, 

de même qu’un travail de régulation est opéré auprès des femmes non consommatrices. De manière générale, les professionnel.le.s 

témoignent d’une tolérance et d’une bienveillance réciproques et d’échanges libérés sans banalisation.  

Public ciblé 

Femmes accueillies, toutes problématiques confondues. 

Objectif 

• Favoriser l’expression des femmes accueillies à travers l’écriture de chansons et l’interprétation, accompagnés par un auteur-

compositeur professionnel : proposer un espace de verbalisation aux femmes en situation d’addiction, avoir l’opportunité de 

se raconter autrement, partager son expérience, obtenir le soutien de ces pairs. 

• Permettre la valorisation des femmes participantes et l’intérêt des femmes spectatrices. 

Durée/rythme 

• Du 3 mars au 6 mai 2022 : ateliers hebdomadaires le jeudi après-midi dans la salle d’accueil pour l’écriture et le travail 

autour de chansons, puis en salle isolée pour les enregistrements. 

• Restitution en public le 6 mai 2022 : interprétation des chansons et projection de la vidéo des enregistrements. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Rencontre avec une partenaire salariée de ALT, déjà intervenue au sein de l’AJ,  

• Elaboration du projet avec l’auteur-compositeur et l’équipe de l’accueil de jour,  

• Présentation du projet au public avec rencontre informelle des 2 intervenants au cours d’un repas collectif,  

• Ateliers les jeudis après-midi,  

• Séances d’enregistrement,  

• Représentation au sein de l’accueil de jour. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

• Assistante de service social de ALT Strasbourg (partenariat conventionné),  

• Artiste auteur-compositeur-interprète, accompagné par ARTENREEL (Bureau de production de spectacle vivant). 

Coût de l’action

2000€.  

Nom de la structure : Femmes de paroles – 
Home Protestant 
Tel : 03 88 23 41 30 
Mail : adjfdp@homeprotestant.fr 
Personne à contacter : 
Marie-Alice BOUGON, coordinatrice 
 
 



 
 
 

15 
 

FICHE ACTION n°12  - Distribution de matériel de prévention en 
santé sexuelle 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L'accueil de jour Femmes de paroles est un accueil anonyme et gratuit dédié aux femmes, ouvert 4 demi-journées par semaine. L’espace 

se veut convivial et une attention particulière est portée à la dynamique collective car celui-ci est pensé comme un lieu de construction 

du lien social, du vivre-ensemble et d’ouverture sur la différence. Les produits les plus consommés sont l’alcool et le cannabis et il est 

estimé à 10 % le nombre de femmes concernées. Leur fréquentation de l’accueil de jour est plus irrégulière et rythmée par leur 

consommation. L'équipe porte une attention particulière à ces femmes notamment afin d’éviter qu’elles souffrent de stigmatisation, 

de même qu’un travail de régulation est opéré auprès des femmes non consommatrices. De manière générale, les professionnel.le.s 

témoignent d’une tolérance et d’une bienveillance réciproques et d’échanges libérés sans banalisation.  

Public ciblé 

Femmes en situation de précarité, travailleuses du sexe, femmes en situation d’addiction. 

Objectif 

Prévention en santé sexuelle par distribution de matériels de prévention : préservatifs masculins et féminins, plaquettes informatives. 

Travailler sur le corps, limiter les pratiques à risque. 

Durée/rythme 

Toute l’année. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

Mise à disposition de matériels de prévention en santé sexuelle dans différents espaces de l’accueil de jour (toilettes, zone de dons, sur 

demande, etc.) 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

CoreVIH Grand-Est 

Coût de l’action

Gratuite  

Nom de la structure : Femmes de paroles – 
Home Protestant 
Tel : 03 88 23 41 30 
Mail : adjfdp@homeprotestant.fr 
Personne à contacter : 
Marie-Alice BOUGON, coordinatrice 
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FICHE ACTION n°13  - Pratique opérante : SPPOC 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L'accueil de jour Femmes de paroles est un accueil anonyme et gratuit dédié aux femmes, ouvert 4 demi-journée par semaine. L’espace 

se veut convivial et une attention particulière est portée à la dynamique collective car celui-ci est pensé comme un lieu de construction 

du lien social, du vivre-ensemble et d’ouverture sur la différence. Les produits les plus consommés sont l’alcool et le cannabis et il est 

estimé à 10 % le nombre de femmes concernées. Leur fréquentation de l’accueil de jour est plus irrégulière et rythmée par leur 

consommation. L'équipe porte une attention particulière à ces femmes notamment afin d’éviter qu’elles souffrent de stigmatisation, 

de même qu’un travail de régulation est opéré auprès des femmes non consommatrices. De manière générale, les professionnel.le.s 

témoignent d’une tolérance et d’une bienveillance réciproques et d’échanges libérés sans banalisation.  

Public ciblé 

Femmes en situation de précarité. 

Objectif 

Permettre l’accès à des informations relatives à la santé, via l’intervention de SPPOC (Equipe d’infirmiers Santé des Populations 

Précaires et Orientations Concertées 67 – Médiation en santé). 

Durée/rythme 

Un après-midi tous les 2 mois, atelier de 2h précédé d’un repas partagé avec les infirmiers permettant des échanges informels avec 

les femmes de l’accueil de jour et des discussions autour de leur alimentation. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

L’équipe de SPPOC intervient à l’accueil de jour et propose des temps d’information relatif à la santé sur la base des sujets préalablement 

décidés par les femmes fréquentant l’accueil (ex. : contraception, alimentation, sommeil, stress, maladie cardio-vasculaire, diabète, 

identification des parties du corps, hygiène de vie, etc.) 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

SPPOC 

Coût de l’action 

Financement ARS 

  

Nom de la structure : Femmes de paroles – 
Home Protestant 
Tel : 03 88 23 41 30 
Mail : adjfdp@homeprotestant.fr 
Personne à contacter : 
Marie-Alice BOUGON, coordinatrice 
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FICHE ACTION n°14  - Fresque murale : projet (mur)mures 
 

 

 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L'accueil de jour Femmes de paroles est un accueil anonyme et gratuit dédié aux femmes, ouvert 4 demi-journée par semaine. L’espace 

se veut convivial et une attention particulière est portée à la dynamique collective car celui-ci est pensé comme un lieu de construction 

du lien social, du vivre-ensemble et d’ouverture sur la différence. Les produits les plus consommés sont l’alcool et le cannabis et il est 

estimé à 10 % le nombre de femmes concernées. Leur fréquentation de l’accueil de jour est plus irrégulière et rythmée par leur 

consommation. L'équipe porte une attention particulière à ces femmes notamment afin d’éviter qu’elles souffrent de stigmatisation, 

de même qu’un travail de régulation est opéré auprès des femmes non consommatrices. De manière générale, les professionnel.le.s 

témoignent d’une tolérance et d’une bienveillance réciproques et d’échanges libérés sans banalisation.  

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour. 

Objectif 

• Favoriser l’expression des femmes accueillies à travers l’art plastique, accompagné d’une artiste intervenante : proposer un 

autre espace d’expression et en ce sens, accompagner les femmes présentant des conduites addictives dans l’échange autour 

de leurs addictions 

• Valoriser les femmes participantes et stimuler l’intérêt de celles spectatrices. 

Durée/rythme 

1 séance de 2h30 sur 6 semaines. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• 1ère séance : distribution d’un support pédagogique permettant aux participantes d’avoir une pratique, une recherche, une 

introspection graphique et artistique en emmenant avec elles les carnets de croquis à l’issue des séances. Carnets scannés à 

chaque étape afin d’accumuler les éléments nécessaires à la co-construction de la fresque murale, 

• Séances 2 à 4 : dédiées à l’approche artistique, la découverte de différentes techniques graphiques. Co-construction 

participantes et intervenante, amorce de discussions au travers desquelles se dessineraient et se construiraient les recherches 

d’un thème graphique commun et d’une thématique, 

• 5è séance : maquette, composition de la future fresque à partir des différents dessins et croquis, colorisation pour obtenir 

un ensemble homogène, 

• 6è et 7è séances : report du dessin sur le mur grâce à une technique de quadrillage, 

• 3 dernières séances : peinture murale. 

A l’issue des ateliers, en accord avec les participantes, retour sur expérience et vernissage. L’accueil de jour fonctionne selon un principe 

de libre adhésion en composant avec un public rencontrant diverses difficultés.. Souhait de prendre en compte ces données afin de 

pouvoir proposer aux femmes de s’inscrire sur un projet dans la durée et de s’adapter et rester flexible face à un groupe pouvant être 

mouvant. L’idée de la fresque est aussi d’offrir un espace, visuel et métaphorique, quelque chose qui reste, là où les femmes peuvent 

se retrouver face à des problématiques d’urgence, d’instabilité, de difficultés, voire d’impossibilités, à s’inscrire et à se projeter dans 

des situations pérennes. 

 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

• Nina IMBS, artiste intervenante,  

• Travailleuses sociales de l’accueil de jour et du 

CHRS,  

• Personnel de l’équipe technique,  

• Ithaque, ALT, partenaires médicaux durant 

l’inauguration 

Coût de l’action 

Action co-financée : 2648€ (MAAAelles) et 1800€ de la Communauté européenne d’Alsace   

Nom de la structure : Femmes de paroles – 
Home Protestant 
Tel : 03 88 23 41 30 
Mail : adjfdp@homeprotestant.fr 
Personne à contacter : 
Marie-Alice BOUGON, coordinatrice 
 
 



 

18 
 

FICHE ACTION n°15  - Renforcement de l’activité boxe pour les 
femmes 

 

 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

Le GAF est né d’un certain nombre de personnes sans domicile fixe (SDF) qui contestaient les réponses proposées par les politiques 

sociales. Partant du principe que les SDF pouvaient se prendre en charge eux-mêmes et qu’ils sont capables de construire leur propre 

projet individuel, ils se sont regroupés il y a environ 30 ans dans le cadre de l’accueil de jour animé par le Secours catholique pour, dans 

un 1er temps, gérer un accueil de jour 2 après-midi par semaine. Avec la mise à disposition de locaux, le groupe s’est étoffé, créant des 

activités nouvelles pour l’accueil de jour puis pour les hébergements et, en décembre 1993, le GAF a été créé, fondé sur la participation 

et la responsabilité des usager.e.s. L’objectif et le fondement de l’association sont restés les mêmes : permettre à des personnes à la 

rue de devenir actrices de leur projet et de se faire une place dans la société par la responsabilité et l’autonomie. L’association a depuis 

développé et diversifié ses activités. Au sein de la structure, l’état des personnes en situation d’addiction suscite des débats, peut 

entrainer des tensions : il renvoie à leur propre parcours certaines personnes auparavant usagères, ce qui peut leur être douloureux. 

De plus en plus de femmes sont accueillies et l’équipe suppose que cette augmentation est consécutive à la féminisation de l’équipe. 

Concernant les pratiques addictives, l’équipe constate des problématiques plus importantes chez les femmes concernées : plus 

vulnérables, elles présentent des parcours plus complexes notamment ponctués de violence mais seraient plus enclines à évoquer leur 

consommation. Il est noté des comportements agressifs qui peuvent être stratégiquement défensifs, et davantage d’isolement et de 

stigmatisation, ce qui amène l’équipe à se montrer particulièrement vigilante. 

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour présentant des problématiques d’addiction. 

Objectif 

L’accueil de jour dispose d’une salle de sport où sont proposées des activités de boxe, de lutte et de la musculation, mais peu de femmes 

osent adhérer à ce type d’activités.  L’objectif ici, en lien avec le porteur de projet Boxe et l’équipe éducative, est de proposer une 

initiation féminine spécifiquement à l’intention des femmes présentant des conduites addictives. 

Durée/rythme 

Sans limite de temps, au rythme des femmes concernées. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Un renforcement du matériel de l’activité boxe et lutte permettrait d’adapter, d’améliorer l’activité et favorisera l’adhésion du 

public féminin de l’accueil de jour,  

• L’activité boxe et lutte peut être initiée comme un sport de défense et permettre aux femmes qui participent de renforcer 

leur confiance en elle,  

• Elle permettra d’améliorer la qualité des suivis, 

• L’adhésion implique de remettre un certificat médical et de payer une responsabilité civile, ce qui renforcera l’accès au droit 

et permettra de résoudre des problèmes administratifs et de santé qui peuvent freiner l’accès à l’emploi. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Par le renforcement des suivis, développement des partenariats tels que : CAF, MDS, CCAS, SIAO, Mission locale, CPAM, CMP, PASS, 

etc. L’accueil de jour travaille déjà avec : les assistantes sociales du CCAS, la Boutique Solidarité, la MDS des Minimes, Médecin du 

Monde, le CMP, AIDS, la Case santé. 

Coût de l’action 

 

Matériels  

Nom de la structure : Groupe Amitié Fraternité 
(GAF) 
Tel : 06 61 12 47 33 
Mail : jammesatelier@gmail.com 
Personne à contacter : 
Valérie GONZALES, cheffe de service 
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FICHE ACTION n°16  - Sortie Nature 
 

 

 

 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

L'accueil de jour Femmes de paroles est un accueil anonyme et gratuit dédié aux femmes, ouvert 4 demi-journée par semaine. L’espace 

se veut convivial et une attention particulière est portée à la dynamique collective car celui-ci est pensé comme un lieu de construction 

du lien social, du vivre-ensemble et d’ouverture sur la différence. Les produits les plus consommés sont l’alcool et le cannabis et il est 

estimé à 10 % le nombre de femmes concernées. Leur fréquentation de l’accueil de jour est plus irrégulière et rythmée par leur 

consommation. L'équipe porte une attention particulière à ces femmes notamment afin d’éviter qu’elles souffrent de stigmatisation, 

de même qu’un travail de régulation est opéré auprès des femmes non consommatrices. De manière générale, les professionnel.le.s 

témoignent d’une tolérance et d’une bienveillance réciproques et d’échanges libérés sans banalisation.   

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour. 

Objectif 

• Favoriser la confiance en soi et la dynamique de groupe,  

• Valoriser les femmes participantes par le dépassement de soi, créer des encouragements mutuels et une dynamique de 

groupe positive,  

• Travailler autrement le lien éducatif entre les femmes et l’équipe, favoriser l’émergence de la demande particulièrement en 

addictologie, 

• Créer du lien dans un espace externe,  

• Profiter de la nature, changer de cadre, sortir du cadre urbain. 

Durée/rythme 

1 journée – sortie estivale. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

Les équipes de l’accueil de jour ont souhaité accompagner les femmes en extérieur, au cœur du Massif du Champ du feu, à 45 minutes 

de Strasbourg et/ou de Colmar. 

Cette sortie consiste à : 

• Mobiliser les femmes de l’accueil de jour pour constituer un groupe (une dizaine de participantes),  

• Organiser un pique-nique, temps de repas convivial,  

• Proposer et mener une promenade/randonnée. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

Equipe de l’accueil de jour (5 personnes). 

Coût de l’action 

Charges de personnel 

 

 

 

 

Nom de la structure : Femmes de paroles – 
Home Protestant 
Tel : 03 88 23 41 30 
Mail : adjfdp@homeprotestant.fr 
Personne à contacter : 
Marie-Alice BOUGON, coordinatrice 
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FICHE ACTION n°17 – Café « Sophie » 
 

 

 

 

Contexte (type de structure, mission, constat des besoins auxquels répond l’action) 

Point d’eau est un accueil de jour mixte qui s’attache à accueillir chacun.e dans sa singularité. Les équipes évaluent à 15 à 20% la 

fréquentation des femmes, un chiffre en augmentation depuis la crise sanitaire du Covid . La consommation d’alcool est souvent 

repérée chez les femmes qui fréquentent l’accueil de jour sans que le sujet ne soit ouvertement évoqué par les équipes non pas du fait 

de leur genre mais car les professionnel.le.s constatent une plus grande difficulté pour les femmes à le faire, ce qui amène l’équipe à 

se questionner : est-ce que l’offre des accueils de jour est adaptée ? Quelles seraient les pistes pour améliorer l’accueil des femmes qui 

souffrent d’addictions en nos accueil de jour ? Et si on leur posait la question ? 

Public ciblé 

Femmes accueillies au sein de l’accueil de jour, en situation d’addiction.  

Objectif 

Le « café Sophie », c’est-à-dire « café philo », a pour objet de réunir les participantes en leur proposant un espace de paroles autour 

d’une thématique, étayé par la présence d’un ou une professionnel.le externe, philosophe de formation. Il s’agit d’un espace de parole 

proposé aux participantes dont les objectifs sont de : 

• Améliorer les conditions d’accueil pour les femmes consommatrices, leur proposer un espace accueillant et chaleureux 

qu’elles auront envie d’investir 

• Les inclure au sein d’un groupe puisque sont conviées aussi bien les femmes présentant des conduites addictives que celles 

ne souffrant pas de ce type de problématique, sans les réduire à leur consommation,  

• Amener chacune à pouvoir s’exprimer, contribuer à faire émerger des réflexions et besoins, favoriser l’élaboration autour des 

questions de santé globale en lien avec les parcours de vie de chacune. 

Les sujets traités seront choisis en groupe avec les participantes et l’intervenante. 

 

Durée/rythme 

A définir : 1 fois par mois ou 1 fois par trimestre. 

Description de l’action (organisationnelle, matériel, étapes ….) 

• Mobiliser les participantes, sensibiliser à l’intérêt et aux objectifs du groupe, présenter l’intervenante, 

• Décider des sujets à traiter,  

• Animation de groupe, autour d’un café et d’une collation. 

Partenaires impliqués (interne et externe) 

• Prestataire externe : intervenante philosophe. 

Coût de l’action 

2000€ (charges de personnel + frais de bouche + intervenante externe) 

 

Nom de la structure : Point d’eau 
Tel : 04 76 44 14 04 
Mail : accueilpointdeau@gmail.com 
Personnes à contacter :  
Richard DIOT – directeur 
Pascal DAGNEAUX, éducateur spécialisé 
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2000€ (charges de personnel et collation) 


