Intervention sociale et accompagnement des publics

Mettre en ceuvre une démarche de
participation dans une structure d’accueil
hébergement insertion

Ter et 2 décembre 2025
Contexte

La participation est a la base de plusieurs leviers de
transformation  pour permettre  I'émancipation
individuelle et collective des citoyens. La participation
effective des personnes accompagnées vise a ce que
chacun.e puisse contribuer au changement pour faire
évoluer la société et les structures d'accueil
hébergement insertion. La participation permet
également d’'acquérir de nouvelles compétences et de
valoriser son expérience. Elle est un moyen pour co-
construire avec les professionnel-le's des réponses a
des problématiques ou des projets communs.

Cependant, la  participation des  personnes
accompagnées ne se traduit pas aujourd’hui
suffisamment dans les faits. Cette formation a pour
finalité d'interroger les représentations sociales et de
lutter contre les stéréotypes; elle vise & renforcer les
compétences des travailleur-se's sociaux-ales pour
répondre aux demandes de participation. Elle peut
également permettre & des personnes accompagnées
a comprendre les enjeux de la participation et de
pouvoir animer ensuite des temps participatifs.

Objectifs

e Connaitre les enjeux et les conditions de la mise
en oeuvre de la participation des personnes
accompagnées

e Se familiariser avec les notions de participation,
de travail pair, d’autodétermination,
développement du pouvoir d'agir...

o |dentifier les différents niveaux de participation et
modalités possibles

e Expérimenter les outils participatifs, se les
approprier et s'avoir les animer en groupe

e Intégrer et renforcer la dimension participative
dans sa pratique professionnelle

Programme

Jour 1
Matin
e Expérimentation de brise-glaces participatifs afin
de permettre a chaque participant d'exister dans
le groupe
e Brainstorming et définition des contours des
démarches participatives
e Apports théoriques : échelles de la participation
et les différentes modalités, cadre législatif et
apport au travail social (relation
d'accompagnement, posture professionnelle).

—> S'inscrire

Tarifs

Adhérent : 580 €/inscrit
Non adhérent : 700 € /inscrit

Publics visés

Travailleurs sociaux et travailleuses sociales,
aux travailleurs et travailleuses pair.es,
chef.fes de service, directions des structures
d'accueil hébergement insertion et personnes
accompagnées

7. Durée
2 jours, 7h par jour

 Prérequis

Aucun

Formatrice

v Joanna Bartellemy, formatrice indépendante
ancienne salariée de la FAS AURA sur les sujets
travail social et participation

o Lieu
FAS AURA 63 rue Smith 69002 Lyon

Evaluation des acquis

Questionnaire d'évaluation
Attestation de réalisation de la formation

S $9000000008000000000000008000000008080000000000000000000000000000080800

% Accessibilité

Votre situation nécessite

des aménagements particuliers ?

Si oui, merci de nous en informer des que
possible afin d'envisager des modalités

pédagogiques et techniques adaptées
=> christele.hervagault@federationsolidarite.org,
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https://forms.office.com/e/jyQ9HU6BQW

Mettre en ceuvre une démarche de
participation dans une structure d'accueil
hébergement insertion

Aprés-midi Moyens et méthodes
e Pratique de l'outil « interview mutuel » afin e Alternance petits groupes/grands groupes -
d'identifier les leviers et les freins des démarches porteur de parole de groupe
participatives avec les personnes accompagnées e Auto évaluation a la fin du jour 1 et du jour 2
en structure d'accueil hébergement insertion e Mise en situation des stagiaires pour animer les
e Les enjeux éthiques pour adapter sa posture outils appris durant la formation

professionnelle
e Construction de projets participatifs (adaptés a
vos situations réelles)

Matin

¢ Finalisation des projets de participation
e Partage d’inspirations concrétes de participation
qui fonctionnent

Aprés-midi

e Mise en situation : animation par les
participant.es de temps participatifs
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