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Prendre sa place en démocratie
Comment prendre position comme organisation de la

société civile, avec les personnes qui vivent des injustices ?

SUR DEMANDE, en intra uniquement

Contexte

Le dialogue entre la société civile et les institutions
est une des composantes nécessaires 4 notre
démocratie. Ce rapport de force organisé est un des
leviers pour mettre a l'agenda des sujets qui
touchent, parfois durement, une part de nos
concitoyens.

Dans un contexte ouU les acteurs de la justice sociale
et environnementale sont mis sous pression par la
montée des inégalités ces derniéres années en
France, il est parfois difficile de tenir a la fois I'action
du quotidien (distribution alimentaire, hébergement
d'urgence, accés aux droits, accompagnement des
étrangers...) et 'interpellation démocratique vis-a-vis
de collectivités territoriales ou d'institutions
nationales.

« Prendre place en démocratie », c'est un stage de
musculation démocratique, une formation pour
renforcer la |égitimité et la capacité des associations
a agir dans le débat public, avec les personnes
concernées.
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Objectifs

e Comprendre les formes de participation
politique en France trajectoire historique,
atouts, limites et impasses pour faire entendre la
voix des personnes qui vivent dans la pauvreté
ou aux marges de la société

e Etre capable d'initier et d’animer une démarche
de mise en débat et de croisements de regards
sur un sujet

e Comprendre les enjeux de politisation du vécu
des habitants : comment passer du vécu a une
parole collective ?

e Connaitre des éléments de stratégie pour mener
une démarche de plaidoyer/interpellation local
et national
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formation

Tarifs et inscription

Pour toute demande d'information sur
les tarifs et les modalités d'inscription,
envoyer une demande a :
contact@aequitaz.org

Publics visés

Equipe de direction, chefs de service,
animateurs ou travailleurs sociaux. La
participation en équipes mixtes est
encouragée.

Durée
2 jours, 7 heures par jour

Prérequis
Aucun

Formatrice

Marion Ducasse, coordinatrice d'Aequitaz,
chargée de plaidoyer et animatrice de
collectifs de personnes en précarité

Lieu
En fonction de la demande

Evaluation des acquis
Questionnaire d'évaluation
Attestation de réalisation de la formation
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Apport : Les relations associations / institutions en
France dans [l'histoire des droits humains et des
politiques sociales

Apport : Enjeux, écueils de la démocratie participative.
Lacher l'enjeu participatif pour réinvestir I'enjeu
démocratique

Méthodo : Ecoute, alliances et mobilisation : ce que
disent et font les habitant.es // ce que disent et font les
institutions. Regards croisés et apports sur les stratégies
d'alliances

Méthodo : De la parole habitante a linterpellation
démocratique : étapes pour agir en collectif - L'enjeu du
mandat

Mise en situation : débats et conflictualité. La joie et la
colere transformatrices

Atelier : Le conflit, la coopération et moi

Apport / Récit : le répertoire d'action. Détours par les
expériences d'Aequitaz. La temporalité des mobilisation
Atelier / Méthodo : Quelle stratégie pour faire avancer
nos propositions ? De quoi avons-nous besoin ? Roles
dans une équipe

Le programme est aménagé d partir des attentes
et des problématiques des participant-es.

Des espaces sont dédiés durant la formation
pour faire avancer les projets de chacun-e en
favorisant les regards croisés.

Expérimentation d'outils d’animations  qui
permettent a partir de soi et de ses postures.
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